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Motto:

Povedz mi nieco a ja to zabudnem.
Ukaz mi nieco a ja si to zapamdtam.
Dovol mi, aby som si to vyskusal na vlastnej kozZi a ja to budem ovladat.
Dovol mi, aby som to preZil a ja to budem citit a chapat.
Ak sa ma stat’ ¢lovek clovekom, musi sa vzdelavat.
(J.A. Komensky)
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1. Nazov Skolského vzdelavacieho programu

Nézov Skolského vzdelavacieho programu Za svetlom Polarky vychadza
zo symboliky Polarky — najjasnejSej hviezdy na oblohe, ktora od nepamiti
sluzila ako orienta¢ny bod a ukazovala cestu.

Rovnako chceme byt pre deti bezpeénym a laskavym svetlom na zacCiatku
ich Zivotnej cesty. NaSou ulohou nie je urCovat, kam maju smerovat, ale
vytvarat’ podmienky, v ktorych mézu objavovat svet, poznavat samy seba,
rozvijat’ svoje schopnosti, talenty a osobnost’.

Za svetlom Polarky znamena kracat’ cestou poznania prostrednictvom
vlastnej skuisenosti, hry, objavovania, skiimania a prezivania. Verime, ze diet’a
sa uc¢i najlepsie vtedy, ked’ moze byt aktivnym tucastnikom svojho ucenia —
ked’ sa moze pytat’, skasat, tvorit’, objavovat’, robit’ chyby a nachadzat’ vlastné
rieSenia. Nasou viziou je sprevadzat’ deti tak, aby z nich vyrastali mudre,
samostatné, tvorivé, empatické a sebavedomé osobnosti, ktoré sa dokazu
orientovat’ vo svete, nachddzat' vlastnu cestu a zdroven reSpektovat cestu
druhych.

Za svetlom Polarky teda nie je iba cesta za poznanim. Je to cesta k
vlastnému svetlu — k objaveniu toho, Co je v kazdom dietati jedinecné a

vzacne.



2. Vymedzenie vlastnych ciel’ov a poslania vychovy a vzdelavania

Hlavnym cielom vychovy a vzdeldvania v materskej Skole je dosiahnutie
optimalnej kognitivnej, senzomotorickej a socialno-emocionalnej urovne ako
zakladu na Skolské vzdelavanie a na Zivot v spolo¢nosti.

Skolsky vzdelavaci program je zostaveny tak, aby re$pektoval ciele
vychovy a vzdelavania uvedené v zakone ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a

vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni neskorSich predpisov.

Vymedzenie vlastnych ciel'ov a poslania vychovy a vzdeldvania

- Motivaciou a hrami rozvijat’ a podporovat’ zdravé sebavedomie a
sebaistotu deti, rozvijat’ a podporovat jedine¢nost’ deti.

- Individudlnym pristupom ul'ahcovat’ dietatu plynult adaptaciu na
zmenené prostredie.

e podporovat’ vztah k pozndvaniu a uceniu a rozvoj individudlnych
spoOsobilosti diet’at’a,

e usporiadat’ denné cCinnosti (denny poriadok) tak, aby bolo vyvazené
striedanie spontannych a riadenych cinnosti a v rozsahu potrieb
kazdého detského jedinca, dodrziavanie legislativy,

e umoZnit a napliat Zivot i uenie prostrednictvom hry, priame;
skusenosti a aktivneho badania,

e vychovou smerovat’ k rozvoju emocionality, sociability a intelektu, ako
zakladnymi zlozkami osobnosti dietata, reSpektovat duchovny,
mravny a socialny rozvoj deti,

e zlepsovat grafomotorické zrucnosti s dorazom na spravny uchop
grafického materidlu, primerani pracovni plochu a spravnu polohu
dietat’a pocas Cinnosti,

e osvojovat si pohybové zru¢nosti a zdokonal'ovat’ pohybové schopnosti,

e precvicovat spravnu vyslovnost’ a rozvijat’ savislé vyjadrovanie,



e pripravit sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu
porozumenia a znaSanlivosti, rovnosti muza a zeny, priatel'stva medzi
narodmi, narodnostnymi a etnickymi skupinami a naboZenskej
tolerancie,

e naucit sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa o svoje
zdravie a chranit’ ho, vratane rozliSovania zdravej vyzivy a reSpektovat’
vSeludské etické hodnoty,

e rozvijat’ dimenzie Skolskej spodsobilosti, aby sa 'ahko adaptovalo na
nasledné primarne vzdelavanie,

e podchytit’ u deti schopnosti, rozvijat nadania, vyhl'adavat talentované
deti

e vytvorit podnetné prostredie bohaté na tla¢ a pisany text,

e rozvijat osobnost’ dietat’a prostrednictvom préace s knihou a literaturou,

e rozvijat u deti schopnost’ porozumenia vypocutého textu,

e uplatiovat’ v praci metddy predcitatel'skej gramotnosti,

3. Stupein vzdelania

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného rocnika
vzdelavacieho programu odboru vzdeldvania v stikromnej materskej Skole.
Predprimérne vzdeldvanie ukoncuje diet’a spravidla v Skolskom roku, v ktorom
do 31. augusta dosiahne Siesty rok veku a dosiahne Skolskii spdsobilost’.
Predpriméarne vzdelavanie méze dieta ukoncit’ aj vtedy, ak nedoviSilo Siesty
rok veku, ale podl'a vyjadrenia prislusného Skolského zariadenia vychovného
poradenstva a prevencie a vSeobecného lekéara pre deti a dorast moze plnit’
povinnu Skolski dochadzku (predcasné zaskolenie dietata na ziadost
rodicov). Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedcenie o absolvovani

predprimérneho vzdeldvania.



4. Vlastné zameranie sikromnej materskej skoly

Skolsky vzdelavaci program Za svetlom Polarky vychadza z potreby vytvarat
podmienky pre harmonicky a celostny rozvoj osobnosti dietat’a v predprimarnom
vzdelavani. Vychovno-vzdeldvaci proces je orientovany na dieta ako aktivneho
ucastnika ucenia, ktory prostrednictvom hry, vlastnej skusenosti, praktickych
¢innosti, pozorovania, skimania a zazitkového ucenia postupne poznava seba, svoje

okolie a svet, ktory ho obklopuje.

V sulade s filozofiou materskej Skoly vytvarame podnetné, bezpecné a
reSpektujuce prostredie, v ktorom deti mdzu rozvijat’ svoje individualne schopnosti,
zdujmy a osobnostné predpoklady. Doraz kladieme na rozvoj tvorivosti,
samostatnosti, komunika¢nych a socialnych kompetencii, podporu prirodzenej

zvedavosti, pozitivneho vztahu k pohybu, prirode, umeniu a poznavaniu.

Vlastné zameranie Skoly vychadza z presvedcenia, ze dieta sa uc¢i predovsetkym
prostrednictvom  vlastnej  aktivity a  bezprostrednej  skusenosti. Vo
vychovno-vzdeldvacom procese preto vytvarame priestor na experimentovanie,
objavovanie, tvoriva ¢innost’, pohyb, praktické ¢innosti a rieSenie problémovych
situdcii. Takto ziskané skusenosti podporuju nielen osvojovanie poznatkov a

zrucnosti, ale aj rozvoj samostatného a tvorivého myslenia.

Osobitnll pozornost’ venujeme rozvoju environmentalneho povedomia a vztahu k
prirode, podpore zdravého pohybového vyvinu a zdravého zivotného Stylu, rozvoju
estetického a tvorivého citenia, oboznamovaniu sa s cudzim jazykom a rozvoju
komunikac¢nych, socidlnych a osobnostnych kompetencii. Stcastou zamerania
materskej Skoly je tiez zapdjanie sa do vzdelavacich projektov a programov, ktoré
rozsiruju moznosti ucenia deti prostrednictvom zazitku, spoluprace a praktickych
¢innosti.

Nasou snahou je reSpektovat’ individualitu kazdého dietata, jeho vekové a
individualne osobitosti, tempo u¢enia, zaujmy a potreby. Vytvarame podmienky na
rozvoj jeho potencidlu, podporujeme prirodzeni motivaciu k uceniu a postupné

nadobudanie kompetencii potrebnych pre d’alSie vzdelavanie a zivot v spolo¢nosti.
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Polarka ako najjasnejSia hviezda symbolizuje svetlo a smerovanie. NaSim
zamerom je sprevadzat deti na zacdiatku ich vzdelavacej a zivotnej cesty,
poskytovat’ im primerané podnety a podporu a zaroven vytvarat’ priestor na rozvoj

ich samostatnosti, tvorivosti, talentu a osobnej zodpovednosti.

Zameranie na$ej SMS je rozdelené do nasledovnych 6 podoblasti:

1. Oblast jazykovej a komunikacnej vychovy
2. Oblast cudzieho jazyka

3. Oblast rozvoja environmentalnej vychovy

4. Oblast estetickej a umeleckej vychovy

5. Oblast rozvoja hudobno-pohybovej vychovy

6. Oblast pohybovej a zdravotnej vychovy



Oblast’ jazykovej a komunikacnej vychovy

Jazyk a komunikacia predstavuju vyznamny prostriedok poznavania sveta,
vyjadrovania myslienok, potrieb a pocitov a vytvarania socidlnych vztahov. V
predprimdrnom vzdeldvani preto vytvarame podmienky na prirodzeny rozvoj
komunika¢nych a jazykovych schopnosti deti prostrednictvom kazdodennych

komunikacénych situacii, hry, zazitkov, literarnych a tvorivych ¢innosti.

Zameriavame sa na rozvoj slovnej zasoby, porozumenia hovorenému slovu,
schopnosti aktivne pocuvat, vyjadrovat’ vlastné myslienky a skisenosti a primerane
reagovat v réznych komunika¢nych situaciach. Prostrednictvom rozpravok,
pribehov, basni, riekaniek, jazykovych hier, dramatizicie a rozhovorov
podporujeme rozvoj komunikaénych schopnosti, tvorivého vyjadrovania a
predstavivosti. Pozornost’ venujeme aj predCitatel'skej gramotnosti, vztahu ku

kniham a literatire a rozvoju grafomotorickych zru¢nosti.

Pri realizécii Cinnosti reSpektujeme vekové a individualne osobitosti deti a
vytvarame priestor na ich spontanne vyjadrovanie, otazky, rozhovor a aktivne

zapdjanie sa do komunikac¢nych situdcii.
Ciastkové ciele:

e rozvijat’ komunikacné a jazykové schopnosti a rozsirovat’ slovnu zasobu,
e podporovat’ spravny a zrozumitelny jazykovy prejav,
e rozvijat’ schopnost’ pocuvat’ s porozumenim a primerane reagovat’,

e viest’ deti k samostatnému vyjadrovaniu myslienok, skusenosti, potrieb a
pocitov,

e podporovat’ predcCitatel'ski gramotnost a pozitivny vztah ku knihdm a
literatuare,

e rozvijat sluchové vnimanie a grafomotorické zru¢nosti,

e podporovat’ tvorivé jazykové vyjadrovanie prostrednictvom pribehov, basni,
dramatizécie a jazykovych hier,

e reSpektovat’ individualne komunikacné potreby a tempo jednotlivych deti.



Oblast’cudzieho jazyka

Oboznamovanie deti s anglickym jazykom realizujeme primerane ich veku a
individudlnym schopnostiam. Prostrednictvom hier, piesni, riekaniek, pribehov,
pohybovych a komunikacnych aktivit si deti osvojuji zdkladnu slovna zasobu a
jednoduché slovné spojenia. Doraz kladieme na porozumenie, pocuvanie a
vytvaranie pozitivneho vztahu k cudziemu jazyku.

Sucastou tejto oblasti je aj zapojenie materskej Skoly do projektovej spoluprace v
ramci programu eTwinning, prostrednictvom ktorej deti primeranym spdsobom

poznavaju iné krajiny, kultiry a spdsoby Zivota.

Ciastkové ciele:
e vytvarat pozitivny vztah k cudziemu jazyku,
e oboznamovat deti so zédkladnou slovnou zasobou v anglickom jazyku,
e rozvijat’ porozumenie jednoduchym pokynom a vyrazom,
e podporovat’ prirodzené poc¢uvanie a pouzivanie cudzieho jazyka,
e vyuzivat hru, pohyb, hudbu a zazitkové ucenie,
e podporovat’ zdujem o iné krajiny a kultiry,
e rozvijat spolupricu a pozndvanie sveta prostrednictvom projektov

eTwinning.

Oblast’ rozvoja environmentdlnej vychovy

Environmentdlnu vychovu zameriavame na poznavanie prirody, jej
rozmanitosti a vzajomnych vztahov. Prostrednictvom pozorovania, skimania,
pobytu v prirode a praktickych ¢innosti podporujeme prirodzenu zvedavost’ deti a
vytvarame pozitivny vztah k prirode a Zivym organizmom.

Deti vedieme k vnimaniu vyznamu ochrany prirody, k primeranému
spravaniu v prirodnom prostredi a k osvojovaniu zdkladov environmentalneho
povedomia. Vyuzivame pritom zazitkové a badatel'ské ucenie a aktivity realizované

v prirodzenom prostredi.
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Stucast'ou tejto oblasti je aj zapojenie materskej Skoly do vzdelavacieho
programu Rozhyb labky organizovaného DAPHNE - InStitGtom aplikovanej

ekologie.

Ciastkové ciele:
e poznavat prirodné prostredie a jeho rozmanitost’,
e rozvijat schopnost’ pozorovat’ a skimat’ prirodné javy,
e vytvarat pozitivny vztah k prirode a zivocichom,
e osvojovat si zéklady environmentalneho povedomia,
e viest deti k ochrane prirody a zodpovednému spravaniu,

e podporovat’ ucenie prostrednictvom vlastnej skisenosti a zazitku.

Oblast’ umeleckej a estetickej vychovy

Esteticka a umeleckd vychova vytvara priestor na rozvoj tvorivosti, fantazie,
estetického citenia a schopnosti deti vyjadrovat’ vlastné predstavy, pocity a zazitky
prostrednictvom réznych umeleckych ¢innosti. Deti majii moznost’ experimentovat’
s vytvarnymi materidlmi a technikami, objavovat rdzne spdsoby tvorivého
vyjadrenia a vnimat’ umelecké diela a krasu vo svojom okoli.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese vyuzivame kreslenie, malovanie,
modelovanie, pracu s r6znymi materidlmi a d’alSie tvorivé ¢innosti. Doraz kladieme
na vlastné tvorivé vyjadrenie dietata, jeho fantaziu a radost’ z tvorby, nie na
vyslednii podobu vytvarného diela. Sucastou tejto oblasti je aj vytvarny krazok
Vytvarniéek, ktory poskytuje detfom priestor na rozirenie a prehibenie vytvarnych

sktisenosti.

Ciastkové ciele:
e rozvijat’ tvorivost’, fantaziu a predstavivost’,
e podporovat’ schopnost’ vyjadrit vlastné predstavy, pocity a zazitky
prostrednictvom umenia,

e rozvijat estetické citenie a vnimanie krasy,
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e oboznamovat deti s roznymi vytvarnymi materidlmi, technikami a
postupmi,

e podporovat’ experimentovanie a tvorivé hl'adanie vlastnych rieSent,

e rozvijat’ jemnu motoriku a koordindciu oko-ruka,

e vytvarat pozitivny vztah k vytvarnému a umeleckému prejavu,

e poskytovat’ priestor na prezentaciu a oceflovanie vlastnej tvorby deti.

Oblast’ rozvoja hudobno-pohybovej vychovy

Hudobno-pohybovd vychova vytvara priestor na rozvoj hudobnych,
pohybovych a tvorivych schopnosti deti prostrednictvom spevu, hudby, rytmu,
pohybu a tanca. Hudobné a pohybové ¢innosti podporuji prirodzené vyjadrovanie
deti, rozvoj rytmického citenia, koordinacie pohybu, tvorivosti a estetického
vnimania.

V  ramci vychovno-vzdelavaciecho procesu realizujeme hudobné a
hudobno-pohybové hry, spev, rytmické ¢innosti, hru na jednoduchych hudobnych
nastrojoch, pohybové vyjadrenie hudby a tanecné aktivity. Dolezitou sucast’'ou je aj
poznavanie l'udovych piesni, tancov, zvykov a tradicii, prostrednictvom ktorych
deti ziskavaju vztah ku kultirnemu dedi¢stvu. Tuto oblast’ rozSirujeme aj

prostrednictvom krazku Folklérnicek a pravidelnych hodin hudobnej vychovy.

Ciastkové ciele:
e rozvijat’ hudobné a pohybové schopnosti deti,
e rozvijat rytmické citenie, sluchové vnimanie a koordinaciu pohybu,
e podporovat’ pozitivny vzt'ah k hudbe, spevu, pohybu a tancu,
e umoznit detom vyjadrovat hudbu prostrednictvom pohybu a vlastnej
tvorivosti,
e oboznamovat deti s rtdznymi druhmi tanca a hudobného prejavu,
e poznavat I'udové piesne, tance, zvyky a tradicie,

e vytvarat vztah ku kultirnemu dedi¢stvu a 'udovej kulture,
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e podporovat’ spolupracu a spolo¢né prezivanie hudobnych a pohybovych

aktivit.

Oblast’ pohybovej a zdravotnej vychovy

Pohybova a zdravotna vychova je zamerana na podporu zdravého pohybového
vyvinu deti, vytvaranie spravnych pohybovych navykov a pozitivneho vztahu k
pohybu a starostlivosti o vlastné zdravie. Prostrednictvom pohybovych hier, cviceni
a réznych pohybovych aktivit podporujeme rozvoj hrubej motoriky, koordinacie,
rovnovahy, obratnosti a celkovej pohybovej zdatnosti deti.

Doraz kladieme aj na prevenciu nespravnych pohybovych nadvykov a podporu
spravneho drzania tela a zdravého vyvinu chodidiel. Sucastou tejto oblasti je
program Zdravé nodzky, prostrednictvom ktor¢ho deti ziskavaji primerané
pohybové navyky a poznatky suvisiace so starostlivostou o svoje telo a zdravie.
Pohybové¢ aktivity realizujeme s ohl'adom na vekové a individualne schopnosti deti

a vytvarame priestor na ich prirodzenu potrebu pohybu.

Ciastkové ciele:
e podporovat’ zdravy pohybovy vyvin deti,
e vytvarat pozitivny vztah k pohybu a aktivnemu spdsobu zivota,
e rozvijat’ hrubi motoriku, koordinaciu, rovnovahu a obratnost,
e podporovat’ spravne pohybové navyky a drzanie tela,
e vytvarat zdklady spravnej starostlivosti o vlastn¢ zdravie,
e podporovat’ zdravy vyvin chodidiel a spravne pohybové stereotypy,
e viest’ deti k vnimaniu vyznamu pohybu pre zdravie,
e prostrednictvom programu Zdravé ndzky podporovat  prevenciu

nespravnych pohybovych navykov.
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5. Dizka dochadzky a formy vychovy a vzdelavania

Dizka pobytu dietata v materskej $kole je zvd¢sa Styri a pol roka a viac
(deti s OPSD). Forma vychovy a vzdelavania je zakotvena v $kolskom
poriadku a organizacnom usporiadani dennych ¢innosti. Zabezpecuje vychovu
a vzdelavanie deti predSkolského veku spravidla od 3 do 6 rokov a detom s
odloZenou povinnou $kolskou dochadzkou (OSD), pripadne defom s
dodatoéne odloZenou povinnou $kolskou dochadzkou (DOSD).

I. trieda sa sklada z deti vekovej kategorie od 3 - 4 rokov, II. trieda od 5 — 6
rokov. Priestorové usporiadanie, funkéné clenenie zariadenia a vybavenie

zodpovedd veku, zdravotnému stavu, telesnym rozmerom a

psychosomatickému vyvoju deti. Stravovanie deti v materskej Skole zabezpeci

zriad’ovatel’ po dohode s rodi¢mi.

6. Ucebné osnovy

Ucebné osnovy tvoria vzdelavacie Standardy jednotlivych vzdelavacich
oblasti najmenej v rozsahu Statneho vzdelavaciecho programu pre materské
Skoly v stilade so zakonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Kazdodennou sucastou vychovno-vzdeldvacej Cinnosti je aj rozvijanie a
upevilovanie hygienickych, kultirnych, stravovacich a spoloc¢enskych navykov
deti. Pozornost’ venujeme rozvijaniu zru¢nosti stvisiacich s osobnou hygienou
a sebaobsluhou deti pri oblickani a vyzliekani. Cinnost wvodnych
celotyzdiovych aktivit tvoria vykonové Standardy, ktoré ucitel’ka uplatiiuje v
priebehu celého Skolského roka vo vsetkych organizacnych formach dna podla
situdcie a obsahu vychovno — vzdelavacej ¢innosti. Kazdodennym posobenim
na dieta tak tvoria neodlucitelni sucast kazdého tematického celku.

Vykonovy Standard zvoleny v tivode na cely tyzden, ulitel’ky vyberaju z
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vyClenenych Standardov.
Ucebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu st vykonové Standardy
jednotlivych vzdeldvacich oblasti Statneho vzdeldvacieho programu pre
predprimarne vzdelavanie. Ucebné osnovy su rozpracované do 4 obsahovych
tematickych celkov s témami a podtémami. Tematické celky: Jesen, Zima, Jar,

Leto.

Vzdelavacie oblasti — jazyk a komunikacia, matematika a praca
s informaciami, Clovek a priroda, ¢lovek a spolocnost’, €lovek a svet praca,

umenie a kultira, zdravie a pohyb.

Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Jazyk a
Jazyk a komunikacia komunikécia je rozvinutie komunikaénych
kompetencii dietata vo vSetkych jazykovych
rovinach s vyuZitim Specifického rozvojového
potencialu pisanej reci.
Hlavnym cielom vzdeldvacej oblasti Matematika a
praca s informdciami je poskytnut zéklady
matematickych a informatickych poznatkov a
s informaciami zruénosti, pomocou ktorych sa dalej rozvija
matematické myslenie a matematické kompetencie
nevyhnutné pre vzdelavanie na vySSich stupnioch
vzdelavania. Prostrednictvom jej obsahu sa zacina
rozvijat logické myslenie diet'ata, chapanie Cisel a
jednoduchych operécii s nimi, ako aj algoritmické
myslenie. V rdmci rozvoja geometrickych predstav
sa poziadavky na vykon deti sustreduji na
orientaciu v priestore, pozndvanie geometrickych
utvarov a na zoznamovanie sa s problematikou
merania dizky.
Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Clovek a
spolocnost’ je viest' diet'a k zakladnej orientacii v
blizkom spolo¢enskom prostredi — v jeho ¢asovych,
priestorovych, socialnych, medzil'udskych
vztahoch. Tato vzdelavacia oblast’ sa orientuje na
poznavanie spolocenského prostredia a na

prosocialnu vychovu.

Matematika a praca

Clovek a spolo¢nost’

Clovek a priroda Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Clovek a
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Clovek a svet prace

Umenie a kultura-
Hudobna a vytvarna

vychova

priroda je pociatocny rozvoj prirodovednej
gramotnosti. Ulohou ugitelky je viest deti k
vyjadrovaniu aktudlnych predstav o predmetoch,
javoch a situdcidch uréenych vzdeldvacimi
Standardmi tak, aby malo kazdé dieta moZnost
vyjadrit  svoju predstavu a prostrednictvom
premyslenych podnetov ucitelky ju menit a
zdokonal'ovat’

Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Clovek a svet
prace je utvaranie a rozvijanie zadkladnych zru¢nosti
dietata zvladat’ ukony bezného dna a zru¢nosti pri
pouzivani nastrojov potrebnych v beznom Zzivote,
pri¢om sa doraz kladie na rozvijanie tych, ktoré st v
ramci vyvinového hladiska pre dieta dolezité;
napriklad vytvara grafomotorické predispozicie,
lepsie zvlada sebaobsluzné Cinnosti, zvlada bezné
ukony v domdcnosti. Ucitelkinou tulohou je
vytvarat dostatoCny priestor s dostatonym
materidlnym zabezpeCenim na to, aby kazdé dieta
malo rovnakii moznost prakticky si rozvijat
zrucnosti, ktoré st Specifikované vzdelavacimi
Standardmi.

- hlavnym cielom hudobnej
vychovy je rozvijat elementarne hudobné
schopnosti, zru¢nosti a navyky deti predskolského
veku, ktoré sa stani zakladom pre ich dalSie
plnohodnotné zmociiovanie sa hudby. Ide o komplex
hudobnych aktivit, ktoré sa navzajom prelinajl,
podmienuju, dopinaja, podporuju a zmysluplne
integruji. Dieta je potrebné vnimat’ ako jedinecnu
osobnost’ s viacéSou, ¢i menSou mierou hudobného
nadania, ktord ma pravo byt’ rozvijana po hudobnej i
emociondlnej stranke. Jednotlivé hudobno-vychovné
¢innosti tvoria Sest’ podoblasti tejto vzdelavacej
oblasti.

- hlavaym cielom vytvarnej
vychovy je dosiahnut, aby deti prostrednictvom
hravych vytvarnych cCinnosti s materidlmi a
nastrojmi  pomocou jednoduchych vytvarnych
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Zdravie a pohyb

vyjadrovacich  prostriedkov ~ vyjadrovali  svoje
predstavy, rozvijali si fantaziu a tvorivost’, ziskavali
a rozvijali si elementarne vytvarné schopnosti,
zrucénosti a navyky. Vytvarna vychova oboznamuje
dieta s prostredim vytvarnej tvorby, predstavujice;j
komplexny spdsob pozndvania sveta, na ktorom sa v
harmonickom vztahu podielaju vSetky zlozky
osobnosti: senzibilita, racionalita, intelekt, intuicia,
temperament, fantdzia, vedomé i nevedomé dusevné
aktivity.

Hlavnym cielom vzdeldvacej oblasti Zdravie a
pohyb je poskytovat’ zakladné informécie suvisiace
so zdravim a sucasne prostrednictvom vhodnych
telesnych cviceni viest dieta k osvojeniu a
zdokonal'ovaniu pohybovych schopnosti a zru¢nosti.

Jednotlivé vzdelavacie oblasti st Struktirované do podoblasti, ktoré vyjadruju

svojbytni logiku kazdej vzdeldvacej oblasti. Osobitosti vzdelavacich oblasti sa

reSpektujui tym, ze Struktura kazdej z nich je spracovana vo viacuroviiovom ¢leneni.

e kazda vzdelavacia oblast: obsahové, vykonové Standardy, vykonové Grovne,

evaluacné otazky

e planovanie vychovno-vzdelavacej ¢innosti: tyzdenné.
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Jesen

Zima

Jar

Leto

»Za svetlom Polarky*

September

» Vitaj v §kolke“

Oktober

»Carovnd jeser“

November

» V zdravom tele zdravy duch“

December
» Vianocné kuzlo“

Januar

wZimné radovinky“

Februar

»Fasiangy, Turice*

Marec

» Cesta do rozpravky“
April

» Chranime nasu Zem*
Maj

»wSrdce dokoran*

Jun

wLeto plné zabavy*
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Ja a moji kamarati

Do mestecka Poriadkova
Cim budem ?

Bezpe&ne v MS a okoli
Po stopach jesene

Lesné zvieratka
Ucta k star§im

V ovocnom sade
Babickina zahrada

Moje telo

NaSe zmysly

Zdravé zubky

Vplyv pocasia na zdravie

Vitame ta Mikulas

Viano¢né tradicie v nasSich rodinach

Vianoce sa blizia

Zimné premeny

Zimné Sporty

Zvieratka a vtaciky v zime
Dvanast’ mesiac¢ikov

Cas masiek a tanca

FaSiangovy ¢as

Svet plny farieb (farebny tyZden)
Materialy a ich vlastnosti

Kniha, moja kamarat
Priroda sa prebudza
Pribeh jednej kvapacky
Velka Noc

Chranime prirodu
Zivotichy pod lupou
Vesmir

Zivot pri vode

Moja mama

Moja rodina

Moja vlast’

Deti sveta

MDD - tyzdeii plny zabavy
Na gazdovskom dvore
Exotické zvierata

Hura leto



7. Vychodiska planovania

Vychodiskd planovania nacrtdvaju zékladny pristup nasej stkromnej
materskej Skoly k planovaniu vychovno-vzdeldvacej Cinnosti. Nasledovné
principy vyjadruji, akym sposobom sukromna materska Skola postupuje pri
usporaduvani konkrétneho obsahu vzdelavania.

e Vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ je planovana tyzdenne vzhladom na
Specifika prace v materskej Skole s celodennou vychovou a
vzdelavanim, kedy predprimarne vzdeldvanie zabezpecuju striedavo
zmeny dve ucitel’ky. Plan vychovno-vzdeldvacej ¢innosti chapany ako
sucast’ pripravy na vychovno-vzdeldavaciu ¢innost’, ktorého forma a
sposob vedenia st schvéalené pedagogickou radou. Plan vypractva
ucitel’ka rannej zmeny pre svoju priamu vychovno-vzdelavaciu ¢innost’
v konkrétnej triede.

e Ucitelky vzajomne spolupracuji v radmci pripravy a planovania
vychovnovzdeldvacej Cinnosti v celej sikromnej materskej Skole. Je
uplne na ich vzajomnej sucinnosti a dohode, kol'kokrat maximalne za
tyzden zaradia jednotlivé vzdeldvacie oblasti. V ramci cielenej
vzdelavacej aktivity zohl'adiiuji moznost’ vol'by vzajomne kombinovat’
a prelinat’ prislusné vzdelavacie oblasti.

e Ucitel’ky vychadzaja pri planovani z poznania aktualnej Urovne deti.
Respektuju ich potreby, prirodzenu variabilitu a sociokultirne
prostredie.

e Sucastou planovania je zohladnenie vymedzenych tém, ktoré su
internym materidlom sukromnej materskej Skoly. Volba konkrétnej
témy a dizka jej ¢asového useku je na uvazeni uditelky danej triedy.
Témy predstavuji ucelenu oporni konStrukciu pre Struktirovane
konkrétneho obsahu vzdelavania, ale zohl'adiiuju i zmysluplny situacny
kontext aktivit s detmi v ramci uréitého obdobia, ako i1 tradiciu a

podmienky nasej sikromnej materskej Skoly. Jednotlivé témy je mozné
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podl'a potreby ucitel’ky danej triedy zlucit, pripadne akokol'vek zmenit’
ich poradie z dovodu materidlno-technického zabezpecenia
planovanych aktivit v triedach. Pri realizicii projektov a centralnych
aktivit je potrebnd spolupraca medzi vSetkymi ucitelkami, ale i
vedenim materskej skoly.

Ucitel’ka planuje systematickym spdsobom od menej narocnych
poziadaviek na dieta k naroc¢nejSim a reSpektuje metodické postupy
Specifické pre jednotlivé vzdelavacie oblasti. Pri planovani vychovno-
vzdelavacej Cinnosti mozu ucitelky, ale nie je to ich povinnostou,
vyuzivat i adaptéacie vykonovych standardov jednotlivych vzdelavacich
oblasti. Vykonové Standardy mozu v ramci planovanych aktivit delit’,
ale 1 integrovat do logickych celkov podla vlastného uvazenia
zohl'adiiujuc rozvojové moznosti deti v konkrétne;j triede.

Na zéklade hlbSiecho poznania charakteristiky jednotlivych
vzdelavacich oblasti, ako aj poznania vzdeldvacich Standardov, si
ucitel’ka samostatne voli vhodné metody, stratégie, formy a prostriedky
pre svoju planovani vychovno-vzdeldvaciu cinnost. Ich vyber a
uplatnovanie je pravom kazdého pedagogického zamestnanca.

SkVP Za svetlom Polarky ma 10 obsahovych celkov. Kazdy obsahovy
celok méa 40 jednotlivych tém(tyZzdenné projekty). Kazdy obsahovy
celok obsahuje témy na dany mesiac, ktoré sa dopliiaji. Rozdelenie
podla tém sluzi k prehl'adnejSiemu planovaniu. Pocas celého roka sa
zvlast’ venujeme organizacii podujati, kde zapajame aj ¢lenov rodiny,

¢im podporujeme a prehlbujeme spolupracu s rodi¢mi
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AKTIVITY

Svetovy deit mlieka v skolach 30.9
Den usmevu 4.10.
Deri starych rodicov 12.10
Den jablka 21.10
Mikulas 6.12
Vianoce od 23.12
Deti vody 22.3
Den lesov 21.3
Vel’ka noc od 25.3
Den Zeme 22.4
Den matiek 9.5
Den mlicka 18.5
Dei otcov 20.6
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8. Vyuclovaci jazyk

Vyucovacim jazykom, v ktorom sa realizuje predpriméarne vzdelavanie je

Statny jazyk na tzemi Slovenskej republiky — slovensky jazyk.

9. Vnitorny systém kontroly a hodnotenia deti

NaSou snahou je, aby vnutorny systém kontroly materskej Skoly bol
planovity, systematicky, sktmal urc¢it¢ pedagogické javy podla vopred
prijatych kritérii a vyty€enych cielov. Uskuto¢iiuje sa priebezne pocas diia vo
vychovno-vzdelavacom procese. V ramci hodnotenia deti sa vedu pisomné
zdznamy o detoch v pedagogickej diagnostike ale zaroven hodnotenie deti ako
sucast zaznamov z kontrolnej cCinnosti. V pedagogickej diagnostike je
zaznamenana Uroven schopnosti deti. Uskutocfiuje sa vstupnd a vystupna
diagnostika. Hodnotenie deti prebieha formou pedagogickej diagnostiky na
zacCiatku 1. polroka v mesiaci september a v II. polroku v mesiaci jin. Ucitel’ky
pisomne zaznamenavaju hodnotenie do diagnostickych harkov podla
jednotlivych oblasti. Na zéklade pozorovania a tejto diagnostiky kazdy polrok
ucitel’ky vypracuju hodnotiacu spravu deti. Pre matersku skolu je dolezitd iizko
spolupraca s CPPPaP v oblasti logopédie a pripravenosti na vstup do prvého
roénika ZS. Toto poradenstvo mozu vyuzivat’ aj rodi¢ia deti.

Pri kontrole deti ucitel’ky vychadzaju z profilu absolventa.
e Formativne hodnotenie — sa vyuziva na zvySenie kvality vychovy a
vzdelavania.
e Sumativne (findlne) hodnotenie —stanovuje dosiahnutd Groven znalosti
v danom ¢asovom obdobi.
° Autoevalvacia — predstavuje pldnovité, systematické skimanie
ur¢itych pedagogickych javov. Na autoevalvéciu sa nazerd ako na zakladny

prvok
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efektivneho planovania rozvoja, umoziiuje autoevalvaciu materskej skoly.
° Pri evalvacii vychadzame z evalva¢nych otazok zaradenych v
Statnom vzdelavacom programe.
e Diagnostické hodnotenie — prekryva sa s formativnym hodnotenim a je
zamerané na odhalenie problémov deti.
e Interné hodnotenie- uskuto¢nuje ho uéitel’ v danej triede.
e Neformalne hodnotenie- realizuje sa pozorovanim beznych ¢innosti
deti v triede.

Uvedena problematika je podrobne rozpracovand v Plane vnutornej kontroly.

10. Systém podpory deti v siilade s principmi inkluzivneho vzdelavania

Materska Skola vytvara podmienky na inkluzivne vzdelavanie vSetkych
deti s respektovanim ich individudlnych potrieb, schopnosti, moznosti a osobitosti.
Vychova a vzdelavanie prebiehaju v bezpetnom, podnetnom a prijimajicom
prostredi, v ktorom mé kazdé dieta moZnost’ rozvijat’ svoje schopnosti a aktivne sa

zapdjat’ do Zivota materskej Skoly.
Individudlna podpora diet’at’a

Pedagogicki zamestnanci priebezne sleduji vyvin, potreby a silné stranky deti a
podl’a potreby prispdsobuju vychovno-vzdelavacie ¢innosti. Uplatituji individudlny
a diferencovany pristup, primerané metody a formy prace a reSpektuji individudlne

tempo diet’at’a.
Podpora mdze zahfiiat’ najma:

e Upravu metdd, foriem a organizécie ¢innosti,

e prispdsobenie tempa a narocnosti uloh,

e individudlnu alebo skupinovu podporu,

e vyuzivanie vhodnych didaktickych, kompenzacnych a rozvijajucich

pomdcok,
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e podporu rozvoja komunikaénych, grafomotorickych, socidlnych a d’alsich

schopnosti podl'a potrieb diet’ata.

Podpora deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

Pri vzdelavani deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
materskd Skola vychddza z ich individudlnych potrieb a z odporacani zariadenia
poradenstva a prevencie. Detom sa podla potreby poskytuji podporné opatrenia,
ktoré im umoziuju plnohodnotne sa zapdjat’ do vychovy a vzdelavania a rozvijat
svoj potencidl. Ak si to potreby dietata vyzaduju, podmienky jeho vzdelavania sa
upravuju v sulade s odporucaniami zariadenia poradenstva a prevencie a platnou

legislativou.

Podpora deti cudzincov a adaptacny proces

Materska Skola vytvara podmienky na zaclenenie deti cudzincov a deti s
odlisSnym materinskym jazykom do kolektivu. Podporuje ich osvojovanie
slovenského jazyka prirodzenou a hravou formou a vyuziva primerané ndzorné a
komunika¢né prostriedky. Pri nastupe diet'at’a do materskej Skoly sa reSpektuje jeho
individualne tempo adaptacie. Podl'a potreby sa prispdsobuje organizacia pobytu

diet’at’a tak, aby bol adaptacny proces bezpecny a primerany jeho potrebam.
Spolupraca s rodinou a odbornikmi

Dolezitou sticastou systému podpory je spolupraca so zdkonnymi
zastupcami deti. Materska Skola s rodiémi komunikuje o potrebach a pokroku
dietat’a a podl'a potreby spolupracuje so zariadenim poradenstva a prevencie a

d’al$imi odbornikmi.

Ciel'om spoluprace je vytvarat’ jednotny a koordinovany pristup k podpore diet’at’a.
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Inkluzivne prostredie

Materska Skola vytvara prostredie zaloZzené na bezpeci, reSpekte, prijati,
spolupraci a rovnosti prilezitosti. Vedie deti k vzdjomnému reSpektu, tolerancii,
pomoci a prijimaniu odliSnosti. Dba na predchadzanie diskrimindcii, predsudkom a
socialnemu vylu€eniu. Podl'a individualnych potrieb deti prispdsobuje aj materialne
a priestorové podmienky, napriklad vyuzivanim vhodnych didaktickych,
kompenzacnych ¢i senzomotorickych pomocok alebo vytvorenim pokojového a
relaxacné¢ho priestoru. Materska Skola zaroven vytvara podmienky na odborny
rozvoj pedagogickych zamestnancov a spoluprdcu s odbornikmi v oblasti

inkluzivneho vzdelavania.

Cielom systému podpory je umoznit kazdému dietatu rozvijat svoj
potencial, zazivat' uspech a citit sa v materskej Skole bezpecne, prijato a ako

plnohodnotny ¢len kolektivu.

11. Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

Digitadlna  transformacia  predprimdrneho  vzdelavania predstavuje
systematicky, premysleny a pedagogicky ukotveny proces, ktorého cielom je
zmysluplné zaclenovanie digitadlnych technologii a rozvoj digitalnych zru¢nosti do
vychovno-vzdelavacej Cinnosti materskej Skoly v stlade s vyvinovymi
osobitost'ami deti predskolského veku.

Cielom materskej Skoly je na veku primeranej urovni podporovat u deti
porozumenie zakladnym javom digitalnej doby, rozvijat pozitivne a zodpovedné
postoje k digitalnym technoldgidm a budovat’ zaklady digitdlneho a informatického
myslenia prostrednictvom hry, objavovania, tvorivych ¢innosti a rieSenia
problémov, a to s vyuZitim veku primeranych digitdlnych aj nedigitdlnych
pomdcok. Zakladom kvalitnej digitalnej transformacie je celoskolsky, systematicky

pristup, ktory zahfiia zmenu pedagogickych pristupov, podporu aktivneho uc¢enia sa
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deti a doraz na rovnovdhu medzi digitdlnymi a nedigitalnymi sktsenost’ami.
Digitalne technologie su vyuzivané ako podporny nastroj ucenia sa, nie ako nahrada
priamej skusenosti, pohybu, socialnej interakcie a hry.
Neoddelitelnou stcastou tohto procesu je rozvoj digitalnych kompetencii
pedagogickych zamestnancov a ostatnych zamestnancov materskej $koly, vratane
schopnosti kriticky vyberat a reflektovat vhodné digitdlne nastroje, vytvarat
bezpecné a podnetné vzdelavacie prostredie a modelovat’ zodpovedné pouzivanie
technologii.

Pri vyuZivani digitdlnych pomdcok sa uplatiluje personalizovany a
inkluzivny pristup, ktory reSpektuje individudlne potreby, tempo ucenia sa a
vychodiskovu uroven kazdého dietata, pricom sa ddsledne dba na ochranu jeho

fyzického a psychického zdravia.
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gtandardy, ktoré sa plnia priebeZne

Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikdcia
1. Aktivne a spontanne nadvizuje recovy kontakt s inymi osobami — det'mi i
dospelymi.
2. Reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimiku), udrZzuje o¢ny kontakt,
hlasnost’ prejavu prispdsobuje situacii.
3. Pouzivanie jazyka prisposobuje socidlnym situdciam a vzt'ahom.
4. Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.
5. Rozumie spisovnej podobe jazyka.
6. Identifikuje niektoré pismend abecedy.
7. Pri kresleni a grafomotorickych Cinnostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’
o¢i od podloZky je primerana.
8. Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme.

Vzdeldvacia oblast’ Clovek a spoloénost’
1. Plynule rozpréava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.
2. Vie, kol’ko ma rokov.
3. Oslovuje menom rovesnikov v triede.
4. Pozna mena uciteliek v triede.
5. Nadviaze adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi
osobami — det'mi 1 dospelymi.
6. Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situdciu.
7. Odzdravi primerane situacii akceptujiic osobu, s ktorou sa zdravi.
8. Pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzhl'adom na aktudlnu
situaciu.
9. Respektuje dohodnuté pravidla spolo¢ensky prijatelného spravania.
10. Sprava sa ohl'aduplne k detom i dospelym.
11. Identifikuje pozitivne I'udské vlastnosti.
12. Identifikuje negativne 'udské vlastnosti.
13. Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.
14. Sustredi sa na ¢innost’ na zédklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.
15. Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne 1
negativne.
16. Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.
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17. Reaguje spolocensky prijatelnym spdsobom na aktudlne prejavy emocii —
pozitivne i negativne.
18. V dialogu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).
19. Spréava sa priatel'sky k detom 1 dospelym.
20. Poziada o pomoc, ked’ si to situdcia vyzaduje.
21. Pod’akuje za pomoc od druhych.
22. Poskytne inym pomoc.
23. Obdari druhych.
24. Podeli sa o veci.
25. Reaguje adekvatne na dobré skutky.
26. Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolocensky prijatelnym spdsobom.
27. Opise aktualne emocie.
28. Rozlisuje dobr¢ a zI¢é spravanie.

29. Uvedomuje si na elementarnej trovni dosledky svojho spravania.

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb
1. M4 osvojené zékladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie rak po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po
zaSpineni sa atd’.).

v

2. Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.
3. Aktivne sa zc¢astiiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant),
pouziva pribor a dodrziava Cistotu pri stolovani.

{. Udrziava poriadok vo svojom okoli.
5. Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
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